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< R | FormUIa 1is a. delicious ”.".Eal replacemen.t that prowdes an ideal N Utrltlonal |nf0rmat|0n Isolate, Fructose, Cellulose Powder, |
02 balance of protein and nutrition to help satisfy your hunger and . .y Comn Bran, Cocoa Powder, Guar
o | | giveyou lasting energy. Each shake is packed with 21 vitamins and SNE Informations nutritionnelles Gum, Cafes Powder, Potassum |
-8 minerals, fiber, and is a source of antioxidants.* Clinical studies have Per 2 5coops (26 g)/ Pour 2 mesures (26 ) Cas"e?nreéaliiﬁ'r“nrgase?;gt: e
S | shown that daily usage of meal replacement shakes is proven effective Senings Per Caniser 30 / Portions par contenan 30 Natural and Artifcal Flavours, |
i for managing weight, along with moderate exercise. 26 formula with 26 g formula vith | ice Fiber, S0 Leitin, Canols
——— N * Vitamins A (as Beta Carotene), C & E 250k[nL pagtla!:i 375kf"|' pa&tla!:x Chain Triglycerides, Maltodextrin,
—— - | For Weight Loss: DIRECTIONS: Gently shake canister a few times before opening. Formula 1 I Formule 1 mE g'rzvi';;s: e ;ivi:'e's: Icafl’.age’;”a"' DL'MS"?LU"‘E‘I’: |
Blgnd or sti_r 2 scoops (26 g) of F_ormula 1 \_Nith 250 mL (~ 8 fl. 0z) of 1 % partially A 26 g serving Une portion de Une portion de [;:x'.nde ég?nes;{?ar?;ic,x;’;i|idrﬁm
skimmed milk or enriched soy milk and enjoy! Replace two meals daily with a of formula 26 g de poudre 26 g de poudre | Husk Powder, Ginger Root Powder,
| Formula 1 shake and eat one nutritious meal. To be consumed only as directed provides:  avec 250 ml  avec37sml | Proteases Derved fom ASPe’gf”’”s |
in the Meal Replacement Weight Management Program guide provided with this Une se"';g’; de ':c':e"m‘“e A de ':c“re";e e Amogene), Honey Ponde drom
product. Published research on meal replacement shakes indicates that taking two shakes ' i iccort s iccert: | Pectin, Ascorbic Acid, DL-Alpha
Qail | reol ffective aht | ’ duced de poudre fournit : fournissent : fournissent : Toconheryl Acetate, Pronylene
aily, as meal replacements, are effective for weight loss only as part of an energy-reduce l I I ' l e e p CloreeT Calories EIER) 50 75 GMDP" Pgmegrana{e Pogvyde[y
diet. . . ) Fat / Lipides 10g 359 4.5 | Papaya Fruit Powder, Blueberry
| For Weight Maintenance/General Well-Being: DIRECTIONS: Gently shake canister a Satated | satues o 159 259 Euwder,FE\onn, Nlazclnagld;, |
1 H 'l i - - - - - errous Fumarate, Zinc Oxide,
few times before opening. Blend or stir 2 scoops (26 g) of Formula 1 with 375 mL Useful in weight reduction only as part reyr— o 0y 0g | Copper Glconat, Calcum
(~ 12 fl. 0z) of 1% partially skimmed milk or enriched soy milk and enjoy! Replace f red d diet Clholesterol | Chojestéral ; 7 D-Pantothenate, Bromelain, Papain
| only one meal daily with a Formula 1 shake and eat two nutritious meals. Published Ot an energy-reduced diet. i - 0mg > mg 09 | powder, yanocobalamin, Natural |
research on meal replacement shakes indicates that taking one shake daly, as a meal Utile dans la réduction de poids uniquement Sodium / Sodium _ %5mg 210mg 260mg ;m’g‘;n‘é"ﬁ'yf;f]'gﬂ%ﬁéeF"T'maAm‘:ge
| replacement, helps maintain long-term weight loss. dans le cadre d'une alimentation en apport Potassium/ Potassium 190mg 580 mg 770 mg irate, Riboflavin, Chromium |
Adults only. Do not use if you are pregnant or breastfeeding. - ati sduit Carbohydrate / Glucides 139 269 329 | Chloride, Sodium Molybdate and
Please note this product contains 15 mg of caffeine. energetique reduit. — Fibre / Fibres 39 39 39 m_'ﬂﬁeggev' i?n':‘:rgyni s
| 30-day money-back guarantee. This exclusively formulated product is only available through Herbalife Sugars / Sucres 99 24 299 | aregistered trademark of Triarco |
Nutrition Independent Distributors. Protein / Protéines 9g 189 229 | Industries, Inc. N
| See base of container for Lot No. and Expiry date. Percentage of the L’:(:ggnflﬁmjsse ';%Isaf: dperotemes |
Formule 1 est un délicieux substitut de repas fournissant un parfait Canadian Reg”!}“‘r“";" EZE:L"SQ%,;“;fje’"gﬂ;pggsge,ede
| équilibre de protéines et d'éléments nutritifs qui vous aidera & satisfaire , aily Intake |, e, chlorure de potassium,

i e i ¢ ourcentage de 'apport | 1 c oo de ol i |
votre faim et vous procurera une énergie durable. Chaque fouetté quotidien recommandé | Packite do cacium <ououre
contient un ensemble de 21 vitamines et minéraux, des fibres et des au Canada | naturelles et artfceles, iz fbre,

| antioxydants.* Des études cliniques ont montré que la consommation Vitamin A/ Vitamine A 25 % (250 RE) 40% (412RE) 509 (493 RE) Il)e%thlne tie SOJ?,_hluﬂe, dde canola, |
quotildilenrle de fouetté substityt de repas, accompagnée d'exercices Vitamin C / Vitamine C 25 % (13.5 mg) 25% (135 mg) 25% (13.5 mg) cﬁa?n?;‘,’oiﬁ'n;'%ﬁf;h:;ﬁne,
| modérés, était efficace pour gérer son poids. Vitamin D / Vitamine D 50% (25 mcg) 100 % (5.1 meg) 130% (6.4 mcg) | camaghénane, di-méthionine, |
* Vitamines A (béta-caroténe), C et £ Vitamin £/ Vitamine £ 35% 338 mo) 35% B.41 mg) 35% 343 mg) :ﬂgﬂ;jeﬁzyf,igﬁga;;;ﬁ“em
Pour la perte de poids : MODE D'EMPLOI : Secouez légérement le contenant Thiamine / Thiamine 30 % (0.38 mg) 35 % (0.43 mg) 359% (046 mg) | arabique, psyllium en poudre,
o !
| quelques secondes avant de I'ouvrir. Mélangez 2 mesures (26 ) de Formule 1 avec Riboflavin Rboflavine 25% (037 ng 50% (085 mg) 70% (109 mg) p%lttiraes 33 g?fv?ee g; gwggemsre |
250_ m_I (~ 8 onces liquide) de lait partiellement écrémeé a 1% ou de llalt de soja Niacin/ Niacine 20% 6N 30% (7 ND) 35% B ND) gige,et d,‘spe,g”,us"',,ygae
enrichi et savourez! Remplacez deux repas quotidiens par un fouetté Formule 1 Vitamin 86/ Viamine 86 0% 05m r (Aminogenwo), poudre de
pldtes et .5 mg) 35% (0.6 mg) 35% (0.6 mg) | A e | . |
| et mangez un repas nutritifs. A consommer seulement comme indiqué dans le ; miel, pectine d‘agrumes, acide
. . ) . b L 3 olate / Folacine 40 % (86.5 mcg) 45 % (99.5 meg) 50 % (106 mcg) | ascorbique, acétate de dl-alpha-
Programme de gestion du poids du substitut de repas fournit avec ce produit. La b : G — — e e o
- . X A . . Y Vitamin B12 / Vitamine B12 70 % (1.37 meg) 130 % (2.58 mcg) 160 % (3.19 mcg) | tocopneryle, propylene glycol,
| recherche publiée sur les fouettés de substituts de repas indique que prendre deux fouettés f 4 I tt 4 - — 5 poudre de grenade, papaye |
par jour, comme substituts de repas, est efficace pour perdre du poids uniquement dans le care latte e Pantotheric Add  Addey 1 10%@28mg 0% 6.7 mg) §0% (4.2 mg) en poudre poue de el
cadre d'une alimentation en apport énergétique réduit. . . Galdum / Calcium 6% (70.5 mg) 35 % (392.5 mg) 50%(553.5mg) | biotine, niacinamide, fumarate
L . . N " , f I : ron / F 20% (2.7 mg) 20% (278 mg) 20% (282 mg) ferreux, oxyde de zinc, gluconate
| Pour le maintien du poids/le mieux-étre en général : MODE D'EMPLOI : Secouez care latte ’:” kil — -/ mg (' mg d (- mg) de cuivre, D-pantothénate de |
légerement le contenant quelques secondes avant de I'ouvrir. B Phosphorus / Phosphore 10 % (126 mg) 35% (371 mg) 45 % (494 mg) | calcium, bromelaine, poudre de
Mgélan ez 2 mesures (26 ‘l) deqFormuIe 1 avec 375 ml (~ 12 onces natural and artificial fla\(o_u_rs um/ o 15% @0mg) 25 % (68 mg) 35% (2mg) | PP, cyanocobalamine, saveur
| Vielangez 2 mesures (26 g) de Formule " - onces saveurs naturelles et artificielles = naturels, cholécalciférol, acide |
liquide) de lait partiellement écrémé a 1 % ou de lait de soja enrichi Zinc/ Zinc 50 % (4.34 mg) 60% (5.42 mg) 70% (5.96 mg) | folique, chlorhydrate de pyridoxine,
et savourez! Remplacez un seul repas quotidien par un fouetté Litho 2D Selenium / Sélénium 30% (15 meg) 45 % (235 meg) 60% (278 meg) | mononiate de thiamine,
| Formule 1 et mangez deux repas nutritifs. La recherche publiée sur les el Certifié Copper / Cuivre 25 % (0.5 mg) 25 % (0.5 mg) 25% (0.5m9) | molybdate de sodium et sélénite
fouettés de substituts de repas indique que prendre un fouetté par jour, Certified Chromium / Chrome 10 % (12 m 10 % (12 me 10% (12 meg) | de sodium. CONTIENT DU LAIT
p que que p par | pla(eholder ( 9) ( 9) ( 9)
: T . } ET DU SOJA. Ami est
comme substitut de repas_,_a|dg a magntemr une perte de pm_ds durable. for MPS / 20% (15 meg) 20 % (15 mcg) 20%(15M<Y) | ne marque déposée de Triarco
Adultes seulement. Ne pas utiliser si vous étes enceinte ou si vous allaitez. g . Biotin / Biotine 220 % (67.2 meg) 220 % (67.2 mcg) 220 % (67.2 mcg) | Industries, Inc.
Veuillez noter que ce produit contient 15 mq de caféine. p Gluten-Free N
Garantie de remb t de 30 fours. Ce produit 3 [a formule exclusi only Sans gluten HERBALIFE INTERNATIONAL LUXEMBOURG S. R.L., 1-1610 Luxembourg
| arantie de remboursement de 39 jours. £ pro 'ult d fa formule exclusive _ESt www.gluten.org Imported and Distributed in Canada by « Importé et distribué au Canada par : Made in USA.
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